
人口贩运 

全国人口贩运热线：1（888）373-7888 | Polaris BeFree 

短信热线：发送短信“BeFree”到（233733） 

根据全国人口贩运热线的定义，人口贩运“是现代奴隶制的一种形式；贩运者使用

武力、欺诈或胁迫手段控制受害者，目的是违背受害者的意愿迫使其从事商业性行

为或劳动服务。” 特拉华州司法部与执法和宣传伙伴合作，起诉了特拉华州的人口

贩子，并关闭被发现或涉嫌参与人口贩运的企业。 

请采取行动，告知自己、朋友和家人和社区有关人口贩运的信息。阅读有关定义、

事实、现行法律和立法以及相关资源，防止人口贩运的侵害或举报人口贩运的行为。

了解这些迹象 - 它可以挽救某人的生命。 

什么是人口贩运？  

根据北极星项目（Polaris Project），“人口贩运是现代奴隶制的一种形式 - 一个价

值数十亿美元的犯罪行业，剥夺了全球 2,090 万人的自由。而且，无论您住在哪里，

这些事情都有可能发生在附近。从被迫在卡车停靠站卖淫的女孩，到在餐厅厨房里

被发现、被剥夺了护照并违背自己的意愿被关押的男子。所有人口贩运受害者都有

一个基本的经历：失去自由。” 

根据全国人口贩运热线的定义，“人口贩运是一种犯罪，涉及通过使用武力、欺诈

或胁迫手段以强迫劳动或商业性行为为目的剥削他人。人口贩运影响着包括美国在

内的世界各地的个人，通常被视为当今时代最紧迫的人权问题之一。人口贩运影响

着美国的每个社区，包括年龄、性别、种族和社会经济背景。” 

人口贩运包括性贩运和劳动力贩运。 

性贩运： 

根据北极星项目（Polaris Project）的定义，“性贩运是一种现代奴隶制，存在于美

国和全球各地。性贩运者使用暴力、威胁、谎言、债役和其他形式的胁迫手段强迫

成人和儿童违背自己的意愿从事商业性行为。根据美国联邦法律，如果任何 18 岁

以下的未成年人被诱导进行商业性行为，无论贩运者是否使用武力、欺诈或胁迫，

都属于性贩运的受害者。” 

根据全国人口贩运热线的定义，“性贩运是指以商业性行为为目的招募、窝藏、运

输、提供、获取、光顾或拉客某人，其中的商业性行为由武力、欺诈或胁迫诱发，

或者被诱使实施此类行为的人未满 18 岁（《美国法典》第 22 编第§ 7102 条）。” 

https://humantraffickinghotline.org/
about:reader?url=https%3A%2F%2Fattorneygeneral.delaware.gov%2Fhuman-trafficking%2F#custom-collapse-0-0
https://polarisproject.org/human-trafficking
https://humantraffickinghotline.org/type-trafficking/human-trafficking
https://polarisproject.org/human-trafficking/sex-trafficking
https://humantraffickinghotline.org/type-trafficking/sex-trafficking
http://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title22/chapter78&edition=prelim


劳动力贩运： 

根据北极星项目（Polaris Project）的定义，“劳动力贩运是一种现代奴隶制，存在

于美国和全球各地。劳工贩运者 - 包括招聘人员、承包商、雇主和其他人 - 使用暴

力、威胁、谎言、债役或其他形式的胁迫手段强迫人们违背自己的意愿在许多不同

的行业工作。劳工贩运者经常虚假地承诺高薪工作或令人兴奋的教育或旅行机会，

以引诱人们进入恶劣的工作条件。然而，受害者发现，事实证明，他们的工作现实

与承诺大不相同，他们必须经常长时间工作，报酬很少或甚至没有报酬。他们的雇

主施加各种残酷身体或心理控制 - 包括身体虐待、债役、没收护照或金钱 - 以至于

受害者认为他们别无选择，只能继续为该雇主工作。” 

根据全国人口贩运热线，《2000 年人口贩运受害者保护法》（TVPA）将劳动力贩

运定义为：“通过使用武力、欺诈或胁迫手段招募、窝藏、运输、提供或获取人员

来从事劳动或服务，以使其遭受非自愿劳役、苦役、债役或奴役”（《美国法典》

第 22 编第§ 7102（9） 条）。” 

谬见与误解  

为了有效打击人口贩运，我们每个人都需要有一个清晰的“镜头”，帮助我们了解什

么是人口贩运。当这种镜头因对人口贩运定义的误解而蒙上阴影或偏见时，我们应

对犯罪的能力就会降低。因此，务必要学会如何识别和打破有关人口贩运和美国存

在的人口贩运网络类型等各种常见的谬见和误解。 

在此了解有关人口贩运的谬见和误解。 

事实是什么？  

尽管人们普遍认为奴隶制已成为过去，但人口贩子在包括美国在内的世界各地将数

百万人困在可怕的境地中，从而创造了数千亿美元的利润。人口贩子使用暴力、威

胁、欺骗、债役和其他操纵手段强迫人们从事商业性行为或违背其意愿提供劳动或

服务。尽管需要对人口贩运的范围进行更多研究，但以下是一些关键统计数据： 

国际劳工组织估计，全球有 2,090 万人口贩运受害者。 

• 他们中有 68％ 被困在强迫劳动中； 

• 其中 26% 是儿童； 

• 55％ 是女性和女孩；这意味着 45％ 是男孩和男性。 

国际劳工组织估计，全球强迫劳动和人口贩运是一个价值 1500 亿美元的产业。 

美国劳工部已经确定了来自 75 个国家的 139 种由强迫劳动和童工制造的商品。 

https://polarisproject.org/human-trafficking/labor-trafficking
https://humantraffickinghotline.org/type-trafficking/labor-trafficking
http://polarisproject.org/storage/documents/policy_documents/federal_policy/Trafficking%20Victim's%20Protection%20Act,%20Public%20Law%20106-386%20(Oct.%2028,%202000).pdf
http://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title22/chapter78&edition=prelim
http://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title22/chapter78&edition=prelim
about:reader?url=https%3A%2F%2Fattorneygeneral.delaware.gov%2Fhuman-trafficking%2F#custom-collapse-0-1
https://humantraffickinghotline.org/what-human-trafficking/myths-misconceptions
about:reader?url=https%3A%2F%2Fattorneygeneral.delaware.gov%2Fhuman-trafficking%2F#custom-collapse-0-2
http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_182109/lang--en/index.htm
http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_243201/lang--en/index.htm
http://www.dol.gov/ilab/reports/child-labor/list-of-goods/


2016 年，在向国家失踪与被剥削儿童中心报告的每 6 名使处于险境的逃亡者中，

估计就有 1 名可能是儿童性贩运的受害者。 

• 其中，有 86％ 的人在逃跑时接受社会服务或寄养。 

官方没有对美国人口贩运受害者总数的估计。北极星（Polaris）估计，如果把成

年人和未成年人以及性贩运和劳动力贩运的人数加起来，全国的受害者总数将达

到数十万人。 

来自全国人口贩运热线和 Polaris BeFree Textline 的统计数据 

• 在过去八年中，该热线共报告了 31,600 多起人口贩运案件。 

• 该热线每年都会收到 50 个州和哥伦比亚特区人口贩运案件的许多报告。在此处阅

读更多热线统计信息。 

• 北极星（Polaris）在美国了解到的人口贩运案件数量每年都在增加。在此处查看我

们的 2016 年统计数据资料。 

• Polaris BeFree Textline 上有 23％ 的短信对话来自人口贩运的幸存者，而热线上的

这个比例为 11％。在这里阅读 Polaris BeFree Textline 统计数据。 

• 该热线每天平均接到 100 个电话。阅读拨打热线寻求帮助的幸存者的故事。 

这些事实根据北极星项目（Polaris Project）和全国人口贩运热线的资料汇编而成。 

具体迹象是什么？  

您或您认识的人被贩运了吗？您的社区是否存在人口贩运？识别潜在的危险信号并

了解人口贩运的迹象是识别更多受害者并帮助他们找到所需援助的关键步骤。 

如要请求帮助或举报可疑的人口贩运，请拨打全国人口贩运热线 1-888-373-7888 或

发短信“HELP”至：BeFree（233733）。 

常见的工作和生活条件：有问题的个人 

• 不能自由地离开或来去 

• 未满 18 周岁，正在提供商业性行为 

• 从事商业色情行业并且有皮条客/经理 

• 从未获得报酬、很少报酬或仅通过小费获得报酬 

• 工作时间过长和/或工作时间不寻常 

• 不允许在工作中休息或在异常限制下遭受痛苦 

• 欠了大笔债务，无法还清 

• 通过虚假承诺他/她的工作性质和条件而被招募 

• 工作和/或生活场所存在高度安全措施（例如不透明的窗户、木板窗户、窗户上的

栏杆、铁丝网、安全摄像头等） 

http://www.missingkids.org/ourwork/training
http://www.humantraffickinghotline.org/states
http://www.humantraffickinghotline.org/states
http://www.humantraffickinghotline.org/states
http://www.polarisproject.org/2016statistics
http://www.polarisproject.org/2016statistics
https://polarisproject.org/befree-textline/stats
http://www.traffickingresourcecenter.org/material-type/hotline-stories
about:reader?url=https%3A%2F%2Fattorneygeneral.delaware.gov%2Fhuman-trafficking%2F#custom-collapse-0-3


心理健康状况不佳或行为异常 

• 恐惧、焦虑、沮丧、顺从、紧张或紧张/偏执狂 

• 提起执法部门后表现出异常恐惧或焦虑的行为 

• 避免眼神接触 

身体健康状况不佳 

• 缺乏医疗保健 

• 显得营养不良 

• 表现出身体和/或性虐待、人身限制、监禁或酷刑的迹象 

控制力不足 

• 个人财产很少或没有 

• 无法控制自己的资金、没有财务记录或银行账户 

• 无法控制自己的身份证件（身份证或护照） 

• 不允许或无法为自己说话（第三方可能坚持在场和/或进行翻译） 

其他 

• 声称只是来访而无法澄清他/她的住所/地址 

• 对下落缺乏了解和/或不知道他/她在哪个城市 

• 没有时间感 

• 他/她的故事中有许多不一致之处 

这份清单并非详尽列表，仅列出了一些可能的迹象。此外，该清单中的危险信号可
能并不存在于所有人口贩运案件中，也并不会累积。访问 

www.humantraffickinghotline.org 了解更多信息。 

采取行动  

• 举报人口贩运 

• 参与行动 - 全国人口贩运热线 

• 联系国会 - 北极星项目（Polaris Project） 

• 采取行动结束奴隶制 - 立即结束奴隶制 

• 采取行动 - 人口贩运搜查 

• 为自由而行动 - 自由基金 

• 帮助结束人口贩运的十种方法 - 人口贩运办公室（OTIP） 

• 打击人口贩运的 15 种方法 - 美国国务院 

http://www.humantraffickinghotline.org/
about:reader?url=https%3A%2F%2Fattorneygeneral.delaware.gov%2Fhuman-trafficking%2F#custom-collapse-0-5
https://humantraffickinghotline.org/report-trafficking
https://humantraffickinghotline.org/get-involved
https://polarisproject.org/action/
https://www.endslaverynow.org/act
http://humantraffickingsearch.org/take-action/
http://freedomfund.org/take-action/
https://www.acf.hhs.gov/otip/about/ways-endtrafficking
https://www.state.gov/j/tip/id/help/


 

消息和数据费率可能适用。消息频率各不相同。回复 HELP 以寻求帮助，或回复 

STOP 随时取消。点击此处查看条款和条件以及隐私政策。 

 

https://humantraffickinghotline.org/privacy-policy-and-terms#textline
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